RATTAP MON TRTET HTOC NLOM A

Cau héi: Chu tich H6 Chi Minh cho rang: “Thuc tién khong co Iy lugn hwéng dan thi
thanh thyec tién mu quang. Ly lugn ma khodng lién hé véi thuc tién 1a ly lugn sudng. ”

= Anh (chi) hay phan tich ly luan cua triét hoc Méc- Lénin vé vai tro cua thuc tién doi
véi nhdn thire, dé 1am 1d quan diém trén va ldy vi du tir thuc tién cia dai dich covid 19 ¢
Viéet Nam.

Tra loi:

Vi day 1a van dong theo chiéu hudng tién 1én. Nén théng nhat giita Iy luan va thyc tién
dugc HO Chi Minh hiéu trén tinh than bién chimg: thyc tién can t6i Iy luan soi duong, dan
dat, chi dao, huéng dan, dinh huéng dé khong maéc phai bénh kinh nghiém, con ly luan
phai dua trén co s& thuc tién, phan anh thuc tién va phai luon lién hé véi thuc tién, néu
khong s€ méc phai bénh gido diéu. Nghia la thuc tién, 1y luan can dén nhau, nuong tya vao
nhau, hau thuén, bd sung cho nhau.

o Nhdn thire 13 qua trinh phan anh tich cyc, tu gidc va sang tao thé gii khach quan
vao bo dc ngudi trén co s thyc tién.

o Thuec tién 14 toan bd nhirng hoat dong vat chit ¢6 muc dich, mang tinh lich st - X&
hoi cta con ngudi nhim cai bién tu nhién va xa hoi.

Khéc voi hoat dong tu duy, hoat dong thuc tién 1a hoat dong ma con nguoi st dung
nhimg cong cu vat chit tic dong vao nhitng ddi trong vat chit 1am bién d6i chung theo
nhitng muyc dich cia minh. Nhitng hoat dong 4y 1a nhiing hoat dong dic trung va ban chét
ctia con nguoi. N6 duoc thuce hién mot cach tat yéu khach quan va khong ngimg duoc phat
trién boi con ngudi qua cac thoi ky lich st. Chinh vi vy ma thuc tién bao gio ciing 14 hoat
dong vat chit c6 muc dich va mang tinh lich str - xa hoi.

o Vai tro cia thuc tién doi véi nhdn thire:gdm c6 3 hinh thirc hoat dong co ban

Hoat dong san xuat vat chit 13 hinh thirc hoat dong co ban, dau tién cta thuc tién. Day
la hoat dong ma trong dé con nguoi st dung nhirng cong cu lao dong tac dong vao gioi tu
nhién dé tao ra nhimg cua cai va cac diéu kién thiét yéu nhim duy tri sy ton tai va phat
trién ctia minh va xi hoi. Vi du: Lao dong cia cac cong nhan trong nha may dé san xuat
ra san pham.

Hoat dong chinh tri xa hoi 1a hoat dong cua cac t6 chirc cong dong ngudi khac nhau
trong xa hoi nham cai bién nhitg méi quan hé xa hoi dé thuc day xa hoi phat trién. Vi du:
Béu ctr dai biéu quéc hoi, Hoi nghi cong doan.

Thue nghiém khoa hoc 12 mot hinh thirc dic biét cta thuc tién. Pay 1a hoat dong duoc
tién hanh trong nhimng diéu kién do con nguoi tao ra gan giéng, gidng hoic ldp lai nhitng
trang thai cua tu nhién va xa hoi nham xac dinh céac quy luat bién doi va phat trién cua ddi
tugng nghién ciru. Dang hoat dong thuc tién nay ngay cang c6 vai trd quan trong trong su
phat trién cta xa hoi, dac biét 1a trong thoi ky cdch mang khoa hoc va cong ngh¢ hién dai.



Vi du: Cac nha khoa hoc da nghién ctru va thi nghiém cho ra loai vaccine dé phong bénh
covid 19

Su tac dong qua lai 1an nhau cua céc hinh thire hoat dong co ban d6 lam cho thuc tién
van dong, phat trién khong ngimg va ngay cang c6 vai trd quan trong ddi véi nhan thirc.

Noi dung, vai tré cia thue tién......

% Thir nhat, thuc tién la co s, nguon goc (diém xudt phdt), dong luc ciia nhdn thirc:

Thong qua hoat dong thyc tién, con ngudi nhan biét duge cau tric, tinh chat va cac
moi quan hé gita cac ddi twong dé hinh thanh tri thic vé d6i tuong. Hoat dong thyc tién
bd sung va diéu chinh nhing tri thire d3 dugc khai quat. Thuce tién dé ra nhu cau, nhiém
vu, cach thire va khuya huong van dong va phat trién ctia nhan thirc. Chinh nhu cau giai
thich, nhan thirc va cai tao thé gid1 budc con nguodi tac dong truc tiép vao doi tuong béng
hoat dong thyc tién cua minh.

Vi du: Véi tinh hinh dich bénh hién nay, xuét phat tir nhu cau cua con ngudi va cia
dat nude 1a mau chong chién thing dai dich, khong dé dich bénh lay lan cac nha khoa hoc
ctia nhiéu nudce trén thé gidi da bt tay vao viéc nghién ctru ra cac loai vaccine dé hd trg
thé gidi chéng dai dich Covid-19.
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% Thir hai, thuece tién 1o muc dich cia nhan thire:

Muc dich cudi cung ctia nhan thire 13 gitip con ngudi hoat dong thuc tién nham cai
bién thé gii. Nhian manh vai trd ndy cta thyc tién Lénin da cho rang: “Quan diém vé doi
séng, vé thyc tién, phai 1a quan diém thir nhit va co ban caa 1y luan vé nhan thtc”.

Muc dich cua moi nhan thirc khong phai vi ban than nhan thirc, ma vi thuc tién nham
cai bién gid1 ty nhién, bién d6i xa hoi vi nhu cau cua con nguoi. Moi 1y luan khoa hoc chi
c6 y nghia khi né dugc ing dung vao thyc tién.

Nhan thtrc ctia con nguoi la nham phuc vu thyc tién, soi duong, dan dat, chi dao thuc
tién chtr khong phai dé trang tri hay phuc vu cho nhing ¥ tudng vién vong. Néu khong vi
thue tién, nhan thirc s& mat phuong hudng, bé tic. Moi tri thire khoa hoc — két qua cua
nhan thtc chi ¢6 ¥ nghia khi né duge ap dung vao doi séng thue tién mot cach truc tiép
hay gian tiép dé phuc vu con ngudi.

Vi du: Cac nha khoa hoc ctia nhiéu nudc trén thé gidi cho ra doi cac loai vaccine nhu
Astrazeneca, Venocell, Pfizer,...nhdm muc dich ngin chin sy Iy lan cta dich bénh, giam
sd lugng ngudi tir vong do dich Covid 19 va cac nude trén thé giéi nhanh chéng chién
thang dai dich Covid 19.

X/

% Thir ba, thuee tién la tiéu chudn ciia chan Ip:

Lam sao dé nhan biét dugc nhan thirc cta con nguoi ding hay sai? Tiéu chuan dé danh
gia cudi cung khong nam trong 1y ludn, trong nhan thirc ma & thyc tién. Khi nhan thic
duogc xac nhan la dung, nhan thirc d6 s€ trd thanh chan ly.

Tuy nhién ciing c6 truong hop khong nhét thiét phai qua thuc tién trai nghiém moi
biét nhan thire d6 1 dang hay sai, ma c6 thé thong qua quy tic logic van c6 thé biét duoc
nhan thire d6 14 thé nao. Nhung xét dén cung thi nhitng nguyén tic d6 ciing da dugc chimg
minh tir trong thuec tién.



Vi du: Hién dang c6 nhiéu loai vaccine phong Covid 19 hiéu qua va duoc tiém cho
ngudi dan trén thé gidi. Trudc khi dua ra vaccine dé tiém cho ngudi dan thi cac nha khoa
hoc phai thir nghi€ém xem hi¢u qua ctua vaccine d6 nhu thé nao? Hiéu qua cua cac loai
vaccine hién nay: Vaccine Pfizer c6 hi¢u qua lén dén 95%, Vaccine AstraZeneca clia Anh
khi da dugc tiém 2 mii c¢6 hiéu qua 1én dén 92%, Vaccine Vero Cell hiéu qua bao v¢ lén
dén 78,2%.... Bé dat duoc nhitng thanh tyu nay céc nha khoa hoc da dua céc loai vaccine
nay vao trai nghiém c6 két qua rdi thi moi dua ra tiém cho nguoi dan. D6 1a mot qua trinh
rat ki cong va vt ca ctia cac nha khoa hoc cé trong Va ngoai nudc.

Y nghia phwong phap lugn:

- Vai tro ctia thyc tién doi hoi ching ta phai ludn quan triét quan diém thyc tién. Quan
diém nay yéu cau moi nhan thirc phai xuat phat tir thyc tién, phai coi trong cong tac tong
két thue tién.

- Viéc nghién ctru 1y luan phai di d6i voi thuc tién, hoc phai di d6i voi hanh. Néu xa
10 thuc tién s& dan dén sai 1am, chu quan, duy y chi, gido diéu, may moéc. Nguoc lai, néu
tuyét dbi hoa thuc tién sé roi vao chu nghia thyc dung, kinh nghiém chu nghia.

- Lién hé ban than

% Vin dung tir thuc tién _ciia dai dich covid 19 ¢ Viét Nam:

Hién nay, tinh hinh dich bénh Covid-19 trén thé giéi van dién bién rat phic tap voi

hang trim ngan ca nhiém mdi SARS-CoV-2 va hang chuc ngan ca tir vong mdi ngay. Ngay
khi dich Covid-19 xuét hién, Viét Nam d3 la nude ndm trong khu vuc ¢6 nguy co lay nhiém
cao. K& tir khi c6 ca duong tinh dau tién véi SARS-CoV-2, Viét Nam di khan truong, tich
cuc phong chdng dich bénh. Chiing ta di thuc hién chong dich rat nghiém tac va hiéu qua
theo phuong chdm “chéng dich nhu chdng gisic”. Bo Y Té di dua ra thong diép 5K d6 1a
(1) Mang khéu trang khi ra duong hoic tai cac noi cong cong; (2) Khir khuan tét noi &, noi
1am viéc va thuong xuyén rira tay bang dung dich sat khuan hay xa phong; (3) Khéng tu
tap déng nguoi khi chwa that su can thiét; (4) Giir khoang cach t6i thiéu 13 2 mét tai nhitng
noi dong ngudi dé bao dam khong 1ay lan mam bénh; (5) Khai bao y té khi vé tir nudc
ngoai hoic tir ving dich va cac Chi Thi 15, 16 dé phong chong dich, khong dé dich bénh
lay lan. Bén canh d6, nudc ta con tién hanh tiém vaccine cho toan dén tir 18 tudi va dong
thoi nha nude ciing dang tién hanh chién dich tiém vaccine phong COVID-19 cho tré tir 12
dén 17 tudi s& dugc trién khai trén quy mo toan qudc tir thang 11 véi 16 trinh tiém tir ltra
tudi cao dén thip, wu tién trudc cho nhom tir 16 dén 17 tudi. V6i cac bién phap phong
chéng dich va sy 1anh dao thuong xuyén ciia Pang, su chi dao quyét liét, kip thoi ciia Chinh
phu, chinh quyén cac cdp va sy doan két, chung sirc dong 1ong cua toan dan, nudc ta da
tung budc ngan chan co6 hiéu qua dai dich Covid-19. Tai mot s6 tinh thanh trén nuée ta da
kiém soat dugc dich bénh, khong c6 ca lay nhiém cong déng. Nhung van con mot s6 han
ché ton tai nhu y thirc cia nguoi dan trong viée va cong tac phong chéng dich ciia mot sb
c4 nhan chua dugc tét dé dich bénh lay lan va ching ta c6 thé déi mat voi nhimng dot dich
¢ nguy co cao dich s& bung lai... Chung ta hdy cing nhau xay dung va tiép tuc phat huy
nhitng két qua, kinh nghiém c6 dugc sau cac dot dich, ndng cao y thirc ctia ca nhan trong



viéc phong chong dich dé nudc ta timg budc ngin chan, day i, tién toi chién thang hoan
toan dich bénh COVID-19.

Tom lai, tir vai tro cta thuc tién ddi véi nhan thire, 1y luan doi hoi ching ta phai quan
triét quan diém thyc tién. Viéc nhan thirc phai xuat phat tir thuc tién, dva trén co sé thuc
tién, di sdu vao thyc tién, coi trong tong két thuc tién. Nghién ctru Iy ludn phai lién hé thuc
tién, hoc phai di doi v6i hanh. Do vay, 1y luan va thyc tién luén phai thong nhat véi nhau
va trd thanh nguyén tic tdi cao cta hoat dong con ngudi.



