CHUONG 1 : SINH THAI HOC CA THE VA CAC NHAN TO SINH
THAI

Trong sinh thai hoc, ngudi ta khao ctiru cac mdi quan hé qua lai giira sinh vat va moi truong,
ddng thoi ngudi ta cling khao ctru su thich nghi cua loai, quan thé, quan x3 va su thich nghi voi
moi truong cua ching.

Su tiép can thyc nghiém vé hai khai niém trén 1a budc co ban trong sinh thai hoc, dan t6i
viéc xac dinh cac dac tinh ctia moi truong séng cua sinh vat. Cac dac tinh nay co thé dugc khao
ctru nho vao cac thong sb 1y, hoa (vo sinh) va hitu sinh cua méi trudng, duoc goi 14 cac nhan tb
sinh thai.

Ngudi ta ¢6 thé nghién ctru cac nhan td chinh yéu ciia mot hé sinh thai trén mot co thé don
doc, trén mot quan thé cia loai xac dinh. Ngudi ta ciing c6 thé phan tich anh hudng cta cac nhén tb
trén cho ca mot quan xa sinh vat.

1. CAC NHAN TO SINH THAI
1.1 Phén loai cac nhan t6 sinh thai

Ta c6 nhiéu cach dé phan loai cac nhan t6 sinh thai:

- Céac nhén td vo sinh (khi hau, cdu tao héa hoc cuia dat, nudc... ) va cac nhéan td hiru sinh (ki
sinh, dn moi, cong sinh...).

Cac nhan té doc 1ap voi mat do va cac nhan t6 phu thude vao mat do.

Su phan loai khong gian dya vao dac tinh méi truong:

Nhan t khi hau: nhiét do, khong khi, 4nh sang, mua...

Nhan t6 thd nhudng: pH, thanh phan co gidi...

Nhan t6 thuy sinh: dong chay, chat hoa tan...

Phén loai theo thoi gian: 4nh hudng cta su bién thién theo nim, mua hay ngay dém (tinh
chu ky).

Céc nhan t6 sinh thai khong bao gio tac dong riéng 1é ma ludn tac dong két hop véi nhau. Nhan

t6 sinh thai nao ciing co6 thé tré thanh nhan t6 han ché trong khong gian hodc thoi gian.
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2. HUONG CUA CAC NHAN TO SINH THAI VO SINH LEN SINH VAT
2.1 Nhan t6 sinh thai vé sinh

2.1.1 Nhan t6 khi hiu

2.1.1.1 Anhsang

Anh sang c6 tam quan trong hang dau vi n6 anh hudng 1én hién tugng quang hop tirc san
luong so cip cua sinh quyén. Ainh sang anh hudng 1én sinh vat do cudng do va thoi gian chiéu
sang.

- Cudng d6 anh sang chi phdi su quang hop, tirc san lugng so cap toan cau. Cuong do thay
d6i theo chu ky ngay dém, mua va vi do. Cuong do c6 vai tro xac dinh trong viéc quang hop, cho
nén cé cay chiu trang ( dai moc, Dua hiu, Pau xanh, Lua...) va ciy chiu rop ( Rang, Réu, Méc tay,
Lan...) (Pham Hoang HQ, 1972).

- Do dai chiéu sang = quang ky, c6 anh hudng 1én sy tang truong, phat hoa ciia thuc vat va
chu ky song ctia dong vat ( nga dong, bién thai, truong thanh sinh duc).

O thyc vat ta phan biét cAy ngay dai ( Lua mi, Carot, Cu cai duong...), cay ngay ngan (Tia
t, Clic, Trang nguyén...) va cdy vo tu (P4u Ha Lan, Cé man triu, Co sita 1ong) dwa vao viéc chung
phat hoa vao luc ngay dai, ngdy ngin hay quanh nim.

Ngoai ra ngudi ta con phén biét cac kiéu quang hop khac nhau ctia thuc vat. Cay Cs (da sd
cac loai thuc vat) c¢6 san pham quang hop dau tién 1a mot phan tir ¢6 3 carbon (3-phosphoglyceric
acid). Cay C4 (mia, bap...) c6 san pham quang hop dau tién 1a mot phén tir co 4 carbon (acid malic
va acid aspartic), con cdy CAM (Crassulacean acid metabolism) nhu Xuong rong, khac cac ciy
trén vi khi khiu mé ra vao ban dém dé 1ay CO,.
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O dong vat, chu ky ngay dém, chu ky mua, do anh huéng cua quang ky, tao thanh nhip sinh hoc. 0
cac dong vat co xuong sdng, cac hoat dong hang ngay nhu kiém an, nghi ngoi duoc kiém soat boi
gio moc va gio lan ciia mat troi cling nhu d§ dai ngay dém. Con ngudi cling chiu anh hudng cua
quang ky ¢ cac hoat dong sinh ly hoc. Khi di may bay lién tuc ta bi xao tron trong vié€c ti€u hoa,
thirc ngu.

2.1.1.2 Nhiét do

Nhiét d6 la mot trong nhiing nhén t6 quan trong bac nhit vi nd chi phdi hoat dong bién
dudng va diéu khlen su phan b cua cac loai, quan x4 sinh vat trong sinh quyén.

Mot cach tong quat thi khoang cach chiu nhiét cud sy séng tir -2000C dén 1000C. Céc dang
song tiém sinh (bao tir, nang tuyén trung) c6 thé chiu duoc nhiét do dudi -1800C. Con tinh tring
cua dong vat hiru nhii van giir dugc kha nang thy tinh sau mot thoi gian dugce luu gilt trong Nito
16ng (-1960C). Mit khac, mot sé loai Tao lam c6 the phat trién ¢ subi nudc nong co nhiét do soi
cua nude. Cac vi khuan bién sau noi co cac nui lira ngdm hoat dong va phat trién & 2500C dudi ap
suit cuc 1on.

Tuy nhién khoang chiu nhiét ciia hau hét sinh vat nhin chung 14 thip, khong qua 600C. Cac
sinh vat c6 khodng cach chiu nhiét rdng goi la sinh vat rong nhi¢t , nhu con trung Boreus hiemalis,
-120C dén 320C, thong Pinus sylvestris, -450C dén 300C. Cac sinh vét c6 khoang cach chiu nhiét
goi 1a cac sinh vat hep nhi¢t. Thi du ca Trematomus (ho Nothoteniidae), Séng o vung bién Nam
cwe, chiu nhiét do tir -2,50C dén 20C , toi uu & nhiét d6 0,10C. Con san ho chi phat trién & ving
bién 4m tir 200C dén 27°C.
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Hinh 1. Thay d6i than nhiét theo nhiét d6 cua moi1 truong dong co thé
Thyc vat, dong vat khong xuong song va dong vat co xuong sdng bac thap (c4, éch nhai, bo sat) c6
nhiét do co thé thay ddi theo moi truong. Cac dong vat do 1a cac loai mau lanh, hay bién nhiét.
Chim va thu 1a sinh vat mau néng hay déng nhiét, c6 than nhiét cao, 6n dinh va doc 1ap v&i moi
truong.
2.1.1.3 Muwa va do 4m

- Mua Ia hién tugng hoi nude ngung dong thanh nude long va roi xubng. O ving nhiét dai,
mot nam c6 hai mua mua va nang; sy luan phién nay c6 vai tro diéu hoa cac hoat dong sinh hoc
gidng nhu mua dong va mua hé ¢ ving 6n d6i. Luong mua hing nin ¢ vai trd to 16n trong su
phan bd cac biomes luc dia. Thi du: rung mua nhié¢t d6i 2000 mm/ndm, sa mac dudi 200 mm/nam.

- P06 am khong khi co thé tinh bang hai cach:

o Do am tuyét ddi 1a ndong do hoi nudc trong khong khi tinh bang g/m3. Khong khi ¢ thé
chtra mot lugng hoi nudce cang cao khi nhiét do cang tang.



o Do am twong ddi 1a ti s6 gitra hoi nudc c6 trong khong khi so voi lugng hoi nude t6i da ma
khong khi c6 thé chtra dugc & nhiét do va ap suét nao do.

Thi du ¢ nhiét d6 t khong khi ¢ thé chta d g hoi nudce trong mdi m3, trong khi d6 & mot
noi nao d6 1m3 khong khi chi chtra k g hoi nude. Vay do am twong d6i HR = k/d tinh bang %. O
nude ta, mua kho do Am tuong ddi khoang 50-70%. Mua mua khoang 80-90% (Pham Hoang Ho).

Ddi voi d6 am, cac thuc vat duoc chia 1am cic nhom sau:

- Thay thuc vat: moc trong nudc (Ultricularia, Naias, Nitella...) hay moc mét phan trong
nuoc (Béo, Luc binh).

- Né thuc vat: moc trong bun hay noi 4m w6t (Luc binh).

- Binh thuc vat: moc trén dat trong ving khi hau khong phai xép vao loai kho (da s céac loai
thuc vat)

- Can thyc vat: moc cac noi thuong kho (Xwong rong, Rau sam...).

Céc dong vat chiu kho cé cac thich nghi vé giai phau va sinh 1y hoc nham lam giam sy mat
nude (con trang, gdm nhdm ving sa mac, Lac da). Trai lai cac dong vat hao 4m sbng trong cac
ving it ngdp nudc nhung d6 4m khong khi rat cao (cac dong vat séng trong dat, dc c6 phoi, éch
nhai...).

2.1.2 Cac nhan to thity sinh
2.1.2.1 Tinh chit vat Iy cua nwéc

- Ti trong ctia nudc thay ddi theo nhiét dd va nong do cac chat hoa tan. Mic du c6 md trong
cac mo va co quan, thuy sinh vat ¢ ti trong hoi 16n hon ti trong cta nudc, cho nén chung phai phat
trién cac thich nghi hinh thai dé khoi bi chim (phao & tao l6n va sira; bong hoti ¢ ca).

- Do nhiy nhét cua nude cling lam d& dang cho sy ndi & phiéu sinh thyuc vat kich thudc nho.
Vi d6 nhay ctia nudc & 250C chi bang phan nira & 00C cdng vdi ti trong nhoé & nudc ndng nén cd
khuynh hudng lam chim cac phiéu sinh. Cho nén cac phi€u sinh vét nhiét doi co nhiéu to va phu bd
phat trién 1am gia ting sy noi.

- Dong chay co vai tro quan trong trong hoat dong cua cac hé sinh thai nudc. Dong chay anh
hudng 1én sy van chuyen chat dinh dudng, diéu hoa nhiét do blen va kiém soat chu ky sOng cua cac
dong vat. Sy di chuyén cua khéi nude cho phép sy phat trién cua nhiéu dong vat bién hay nudc
ngot séng cd dinh: hai mién, ruot khoang, dai tring, hai manh, vo hai tiéu... Ching 1a cac loai vi
thyc (an sinh vt 1i ti) da s6 c6 d6i xtng tia, thich hop véi viée lay thic dn do dong nudc mang lai
tor moi phia.
2.1.2.2 Tinh chit héa hoc ciia nwéc

Céc chat hoa tan trong nude anh hudng tuc tiép hodc gian tiép 1én sinh vat.

- Lan (P) thuong 1a nhan t6 han ché hang dau trong méi trudng nudce ngot. Ngudn goc cua P
do su rira tréi va ngudn nhan tao (néng nghiép va sinh hoat).

- Nito (N) duéi dang NO3 duoc str dung boi thity sinh vat. NH3 doi dao khi nude thiéu O,
hodc qua nhiéu chat thai chira N. NO, t6 ra doc ddi vai thuy sinh vat.

- Luu huynh (S) duéi dang SO4 c6 thé dap ung nhu ciu cua thyc vat. SH2 1a chét doc dbi véi
c4 va mot sb thuy sinh dong vat.

2.1.3 Nhan t6 tho nhuéng

D4t 12 nhan t6 quan trong cho sinh vat dat lién. Tinh chit 1y hoc (thanh phan hat do, két ciu,
d6 am...) va cac tinh chat hoa hoc (pH, chét khéang...) anh huong nhiéu dén sy phan bd, sy phat tan
cua céc loai.

Su thanh lap dét 1a mot qua trinh phirc tap bao gdm su bién doi ctia nham thach cua lop vo
trai dat dudi anh huong két hop cua cac nhan t6 khi hau va sinh vat. Do d6, dat 1a vat thé cau tao tir
cac chét vo co va hitu co ¢6 nguon gdc tir nham thach va x4c bi sinh vat.
2.1.3.1 Tinh chit vat ly cia dat

- Thanh phén hat d¢ tuy thudc vao tinh chét cua cac manh vun tir da me hay khoang. Cac
manh nay cé cac kich thude tir 16n t61 nho nhu sau: cudi, soi, cat, bun va sét. Ti I¢ tuong ddi cua
cac hat cho phép xép thanh cac loai dat khac nhau nhu dat sét, dat cat, dat cat pha sét...



- Két ciu cua dat tuy thudc vao trang thai ctia cac hat tao nén. Khi cac hat min két hop lai véi
nhau va ndi v&i cac hat to tao thanh céac hat két, ta goi dét co két cau. Nguoc lai khi cac hat min
khong két véi nhau thi dat khong cé két cau. Dat c6 két cdu tao nhidu khoang tréng c6 thé chua
nude va khi.

- bo xép ctia dt do thanh phﬁn hat do va két cau cua dat qui dinh. B9 xép 1a ti 1é cua thé tich
cac 16 hong so vOi thé tich chung cua dat. Dat c6 d6 xbp 16n thi nude va khi d& di chuyén tao thuan
loi cho sy phat trién ctia vi sinh vat.

- Do a4m la ti 1& cua thé tiich nudc so véi thé tich chung ctua dat. Po 4m tuy thude nhiéu vao
d6 xbp cua dat. Néu dit c6 két cdu tirc 1a c6 nhidu 15 hong thi cay d& 14y nude hon 1a dit khong co
két cau.
2.1.3.2 Tinh chit héa hoc ciia dit

- pH cua dat do pH ctia nudc co trong dit qui dinh. D6 acid hay do kiém cua dat tuy thude
cht yéu vao thanh phan tuong dbi ciia Ca va CO2. pH cua dit dugc kiém soat chu yéu do céc hat
keo sét va mun tao thanh phtrc hop sét mun c6 nhiém vy trao doi ion trong dung dich cua dit.

- Céc chét khoang

o Lén (P) 1a chit can thiét cho sinh vat boi vi nd la thanh phan chinh cta acid nhan. Trong dat
P dudi dang phosphat, acid phosphoric gan véi cac hat keo ctia phtrc hop hip phu.

o Nito (N) dudi dang nitrat cung phosphat la mét trong nhitng khoang chat quan trong nhét
cho sy phat trién cta sinh vat ty dudng. Cac sinh vat phan huy c6 kha ning khoang hoa nhanh hiru
co 1am thanh nitrat can cho thyuc vat.

o Kali (K) ciing 14 khoang chit can thiét cho thuc vat. Cac cdy trong c6 nhu cau vé K nhiéu
hon cay hoang.

o Calci (Ca) ciing nhu K khong phai 12 nguyén t6 cu tao nén té bao sinh vat nhung c6 vai tro
trong viéc trung hoa acid hitu co. Ca ciing c6 nhi¢m vu quan trong trong vi¢c tao ra by xuong va vo
ctia sinh vat. Ca dat kiém soat pH, trang thai cac phtic hop hap phu, su thoang khi, tinh thim nudc
va su chéng chiu co hoc cua dat.

2.2 Nhan t6 sinh thai hiru sinh (cic mdi quan h¢)

2.2.1 Quan h¢ cung loai
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2.2.2 Quan h¢ khac loai

2.2.2.1 Su canh tranh (competition) La si tranh gianh nhau nguon tai nguyén giita hai sinh vit
cung mét lodi hodc thudc hai loai khac nhau. Canh tranh cting loai khi cac ca thé cua mot quan thé
cung tranh nhau thtrc dn, nudc uéng, ddi tuong sinh duc...

Canh tranh khac loai xay ra khi cac c4 thé cua hai loai khac nhau cung tranh nhau mot
ngudn tai nguyén.

2.22.2 Sy an moi (predation) La hién tugng mot sinh vat bit va dn mdt sinh vat khac. Thi du
tho an co, tho 1a vat an moi con co 1a modi. Khi soi an tho thi tho 1a con mdi va soi 1a vat an moi.
2.2.2.3 Sw ky sinh (parasitism) La hién trong mot sinh vat song loi dung mét sinh vat khéc.
Trén hay trong co thé dong thyc vat co rat nhiéu ky sinh vat.

C6 nhiéu diém gidng va khac nhau gilta sy dn m01 va su ky sinh; trong su ky sinh, vat ky
sinh thuong nhé hon vat chii va khong nhat thiét phai giét chét vat chii, trong khi vat n mdi nhat
thiét phai giét chét con mdi.
2.2.2.4 Sy tiét chit cam nhiém & thue vat Nguoi ta thudng phan biét sy tiét chat khang sinh ¢
thue vat bac th'?ip nhu nam. Thi du nam Penicilium tiét chat penicilin. O thyc vat béc cao co hién
tuong tiét chit doc xa ngudn (teletoxie). Thi du nhu cdy Artemisia californica tiét ra mot chat
terpéne bay hoi ¢6 tic dung ngin can su niy mam ctia cac hoa ban va cac cdy nht nién khac.
2.2.2.5 Su hoi sinh (commensalism) Day 1a mdi quan hé don gian va budc du cua sy phat trién
quan h¢ hai bén cung c6 lgi. Thi du : dia y trén cdy xoai, man; duong xi, lan trén cay rung.



2.2.2.6 Su hop tac (cooperation) La mdi quan hé hai bén cung c6 loi nhung khong bit budc
gitra hai loai. Thi du : hai qui va tom ky cu.

Hinh 2. Sy hop tdc gilra hai qui Calliactis parasitica va tom ky cu Pagurus bernhardus
2.2.2.7 Sw cong sinh (symbiosis) La m6i quan hé bét budc va cé loi gitra hai loai. Thi du rong
va nam trong dia y; vi khuén nét ré va cy ho déu; mdi va nguyén sinh dong vat.

Hinh 2. 5if cdng sinh gitda cAy ho dén va i khun Rhizobiurn
3. SU THICH NGHI VOI CAC NHAN TO SINH THAI

Céac ca thé, quan thé hay toan thé sinh vt khong phai thu dong chiu anh hudng cua céc
nhén t6 sinh thai. Chung c6 mét sy linh dong sinh thai cho phép ching thich nghi véi cac bién doi
trong khong gian va thoi gian dbi v6i cac nhan han ché ctia moi truong. Chung c6 nhimg phan ng
bu trir d6i voi nhitng bién d6i ciia moi truong cho timg ca thé, hodc quan thé, quan xa sinh vat bang
céc thich nghi khac nhau.

Céc thich nghi cua sinh vét c6 thé & mirc don gian, cho dén mirc d6 phiic tap va sau sic
hon.

3.1 Thich nghi sinh ly hoc

Thé hién do cac co ché diéu hoa tao ra cac bién doi vé bién dudng, cho phép cac sinh vait
giir cho ndi méi trudng & diéu kién on dinh va tdi wu so véi didu kién bién doi bén ngoai.

Thi du: su 6n dinh than nhiét cua dong vat mau nong va su thay ddi than nhiét cua dong vat
mau lanh khéc nhau so v6i nhiét do cua méi truong. Hay truong hop gia ting luong hong cau noi
nguoi tir dong bang 1én mién nui cao.

3.2 Thich nghi kiéu hinh

Do 1a sy bién doi kiéu hinh do noi tac dong cua cac nhan to Ién sy tang truong cua sinh vat.
Thi du: Cay Tram moc riéng ré€ c6 tan 14 hinh cau, canh nhanh phat trlen ¢ cac cao d¢ khac nhau va
thuong hudng ngang. Nguoc lai, ciing la loai nay nhung khi phat trién trong rimg, noi co su canh
tranh anh sang rao_ riét, thi co phat trién manh vé chiéu cao va c6 tan chum. Truong hop cua cay Tu
¢d, cho ta thi du vé sy bién (‘101 kiéu hinh theo diéu kién song. Cay phat trién trén dat 4m c6 14 hinh
mili mac, dep, cimg va hé ré phat trlen manh. Trai lai cay phat trién trong nudc, chim hoan toan thi
14 dai manh, 16p cutin mong va hé ré giam thiéu. Con nhitng lodi nira nudc nira can thi c6 ba dang
la. Ngoai hai dang vira n6i trén con c6 thém dang trung gian tron nhu 14 Stng.



A B C
Hinh 4. Sy thay ddi 14 Tir ¢d theo diéu kién moi truong : A. Cay moc trén dat am; B. Cay moc
trong nudc can; C. Cady moc trong nudc sau
3.3 Thich nghi kiéu di truyén

Sy xuét hién cac kiéu sinh thai (loai dia phuong = ecotypes) tiéu biéu cho mot su thich nghi
hoan chinh cua cic quan thé cua mot loai theo cac diéu kién sinh thai dia phuong. Khac voi su
thich nghi kiéu hinh, cac loai dia phuong tao ra cac tinh chat di truyén va linh dong ctia sinh vat.

M6t minh hoa tdt cho su thich nghi nay dugc Clausen (1948) thuc hién. Cac tac gia nay da
nghién ctru cac thich nghi vé hinh thé va sinh 1y hoc theo cao do ciia cdy C6 thi, Achillea lanulosa.
Cac quén thé co thi moc & Calfornia tir 40 cao muc nude bién cho dén do cao 3.500m trén day nui
Sierra Nevada. Cac cAy nay ¢ chiéu cao khac nhau, ti 1¢ nghich v6i cao d9 cua dia hinh noi ching
moc. Hon nita, chung cting khac nhau vé thoi ky trd bong, tang truong...

Khi dem trong cac hot cua cac cay lay tir nhiing noi c6 d¢ cao khac nhau trong cung mét
vuon thyc vat (co didu kién moi truong giong nhau) thi thiy chung van con giit nhitng dic tinh
riéng cua tirng ecotypes cua noi cu tra goc cua chung.
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Hinh 5. Phan bd cia cac kiéu sinh thai ciia C6 thi (Achillea lanulosa) theo dia hinh & California
3.4 Chon lgc tw nhién va thich nghi sinh thai hoc

Su két hop tdc dong cua cac nhan t sinh thai va cia chon loc tu nhién 1a nguén géc cua su
xuat hién céc loai dia phuong va tiép theo 1a su phan hoa cac loai (sy hinh thanh loai méi).

Minh hoa truc tiép vé vai tro cua chon loc ty nhién trong su thich nghi dugc Kettlewell
(1959 va sau d6) thuc hién. D6 1a ching hic t6 k§ nghé ctua budm Biston betularia. Loai nay binh
thuwong c6 canh mau trang diém den gitip cho ching tiép mau voi dia y than cdy, nhung & Anh
Quéc lai xuat hién dang mau den carbonaria. Dang nay wu thé hon ¢ cac vung k¥ nghé noi cac cay
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khong con dia y nira, c6 mau sdm tro bui tir cac nha may thai ra. Dang mau den nay hiém hodc
khong c6 mit & vung khong bi 6 nhidm. Kettlewell cho thay riang cic dang den c6 uu thé chon loc
trong ving 6 nhiém so véi dang binh thudng mau tring. Chinh sy bit moi di dong vai tro trong
choc loc tu nhién.

KHONG XEM VA KHONG SU DUNG PHAN TO VANG NAY
4. YEU TO GIOI HAN

Bat ké & murc do t6 chirc nao (ca thé, quan thé, hay quan x@ sinh vat) nguoi ta ciing phai
khao ciru anh huong cua cac nhan t6 sinh thai riéng bi¢t ciia moi moi truong. Cac thong so nay 1a
nhitng thong s6 1y, hoa hay sinh hoc c6 tic dong truc tiép 1én sinh vat.

Thuc nghiém cho thiy rang tit ca cic nhan té sinh thai vao lac ndy hay luc khéac trong
nhimng diéu kién dia phuong déu c6 thé tac dong nhu 1a cac nhan t6 han ché. Néu xem xét mot nhén
t6 nao do, tuy theo diéu kién khong gian va thoi gian, nhan tb do co thé xuong du6i mot tri s6 tbi
thiéu khong thé dap ung duoc yéu cau cua mot loai hay mot quan xi. Dé phat trién trong mot sinh
canh, tit ca céc sinh vat déu can c¢6 nhiing diéu kién vé nhiét do, thiac an, mubi khoéang... Nhan td
nao & gan muc toi thiéu nhét s& 1a nhéan t6 gisi han.

4.1 Dinh luat toi thiéu

Dinh luat nay lién quan dén anh hudng cua cac chat khoang can thiét cho cdy trong. Su tang
truong cua cdy chi co thé co trong diéu kién cac chat cin thiét phai c6 du lidu lugng trong dat.
Chinh nhitng chét bi thiéu chi phi san lugng mia mang. Do d6 ning suit cia mia mang tiy thudc
duy nhét vao chit dinh dudng hién dién trong méi truong véi lidu luong it nhit (so véi luong tdi
uu).

Dinh luat tbi thiéu c6 thé mé rong su ap dung cho cac nhan td sinh thai dudi dang cac dinh
luat cua cac nhan t6 han ché, co thé dugc phat biéu nhu sau: sy thé hién (téc do va qui mo...) cud
tat ca qua trinh sinh thai hoc duogc chi phéi boi cac nhan t6 hién dién véi lidu lugng it nhét trong
moi truong.

Can nhin manh 12 dinh lu4t t4i thiéu thay doi trong su thé hién cua né do noi co su tac dong
qua lai cud cic nhan t6 sinh thai. Do d6 & thyc vat, kém thi can thiét & nong do thap cho cdy moc
trong bong ram hon la cdy moc ngoai anh sang. Tuong ty, con trung phat trlen trong moi truong
khd réo thi c6 nhiét 46 gay chét cao hon cac ca thé phat trién trong méi trudng am wdt (¢ noi kho,

con trung chiu néng gidi hon).
4.2 Pinh luit chong chiu

Dinh luét t6i thiéu chi 1a mot truong hop dic biét cua mot nguyén tic tong quat hon goi 1a
dinh luat vé sy chéng chiu, su rong lugng.

Theo dinh ludt nay thi tt ca nhan t6 sinh thai c6 mot khoang gia tri hay khuynh do
(gradient) ma trong do cac qua trinh sinh thai hoc dién ra binh thuong. Chi trong khoang gia tri d6
thi sy séng ctia mot sinh vat hodc su xuat hién cua mot quan xa moi dién ra duge. C6 mot gidi han
trén va mot gidi han dudi ma vuot khoi dé thi sinh vat khong thé ton tai duoc. Trong khoang chong
chiu d6 c6 mot tri sb tbi uu ung voi su hoat dong ti da cua loai hodc quén x4 sinh vat.
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Khoang chiu dung d6i voi mdi nhan t6 thay d6i tiry loai. N6 xac dinh bién do sinh thai hoc cua
lodi. Bién d6 dao dong niy cang rong khi khoang chiu dung cac nhan t6 sinh thai cua loai cang 16n.
Diéu nay ciing 4p dung duoc cho quan thé hay quan xi sinh vat. C6 loai rong hay hep ddi véi mot
nhan t6 nao d6. Thi du: loai rong nhiét (eurythermes), rong mudi (euryhalines), loai hep nhiét
(stenothermes) hay hep mubi (stenohalines).

Hoat déng
Y

Loal hep

Lodi réng

Téi thifu

Ehusnh 45 clla nhan t8
Hinh 7. Loai rong va loai hep theo dinh luat vé su chong chiu

4.3 Cic dang song (life-forms) ciia quan xa

Trong CAC quan xa ty nhién c6 rat nhiéu sinh vat khic nhau. Chung tao thanh cac dang séng
khac nhau. Do két qua cua cic di huéng tién hoa ma cac loai gan giii vé mat phan loai lai ¢6 thé
song trong nhitng méi truong rat khac nhau. Tréi lai su dong tién hoa lam cho cac loai khong gan
nhau vé& mit phan loai hoc lai co thé séng trong cung mot moi truong. Nha thye vat hoc nguoi Pan
MaUch Raunkiaer (1934) da xép cac thuc vat bac cao thanh cac nhém dang séng, c6 thé 1iét ké mot
cach tong quat nhu sau:

Hién thuc vat Céac choi mua dong cao khoi mat dat, cy
cao hon 2m

Thuc vat mat dat Céc chdi mua dong nam sat mat dat

Thuc vat ban an Céc chdi mua dong nam trong 16p dat mat

Thuyc vt toan an Cac choi mua dong nam trong dat (hodc
trong nudc)

Thyc vat thuong nién Thuc vat co doi séng nge"m, chu ki tir hat téi

hat dién ra trong cing mot mua (hoic nay
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Hinh 3. Cdc dang séng cud thuk vt theo Raunkiaer

bMia he
A ) _'l-.r “?,1'!#
. w‘/ ..*_..ﬁ:arﬁjl:* _J}
Gy T T
Muia déng

Hinh 4. & thay 44 theo rrria ctla thi vat ving 4n ded
Dbi voi dong vat, Andrews va CSV (1979) xép cac dong vat hiru nhil vao cac dang séng
sau day:

Khoéng gian C6 thé bay luon nhu Doi, Soc bay

O nhanh Céc loai ¢ canh nho ingon cay nhu Khi, Vuon

O cay Leo tréo canh 16n nhu Soc

O dat Chu yéu séng trén mat dat nhu Khi dot, Puoi woi

Cac tac gid trén cting xep cac dong vat hiru nhii dya theo tap quan dinh dudng:
- An thyc vat bao gdm @n c6 va an trai cdy
- An con tring
- An thit
- Antap
4.4 O sinh thai (ecological niche)

Theo Elton (1927) thi 6 sinh thai 1a vai tro va vi tri cua loai trong sy hoat dong cua hé sinh
thai. DA tir 1au ¢6 mot sy 1am 13n dang tiéc gitra sy dinh vi khong gian ctia mot loai véi 6 sinh thai
cua no. Po 1a do c6 ba hinh thue co ban trong quan hé¢ gitta mot loai véi moi trudng tu nhién; do 1a
ving phan bd dia 1y, noi & va 6 sinh thai.

- Vung phan bd dia 1y: 13 bé mat cua dat lién hay ctia bién ma ¢ d6 c6 mat loai nay hay loai
khac.

- Noi ¢: 12 noi sinh sng cua sinh vat va moi truong xung quanh. Trong mét sinh canh c6 thé
¢6 nhiéu noi & nho. Cac sinh canh cang khac biét cang tao ra nhidu vi méi truong. Thi du trong mot

9



khu rimg cac chdi cdy, tan 13, vo cdy... tao thanh nhiéu noi . O bién , cac hdc d4 tan cua tao nau,
v6 dc rong tao thanh noi cu tra dic biét. Con & cac sinh canh ddng nhit , ta c6 cac dai moi truong
song nhu savanes, dong co,... Thuat ngit méi truong song (noi O) ciing co thé ap dung cho quén xa
hay toan thé sinh vat ciia mot ving. Thi du méi truong séng cua cac con trung & cdn cat duyén hai.

- O sinh thai ¢ thé dinh nghid mot cach don gian 1a vi tri chuyén mon ctia mot loai trong
quan xa. Theo Odum (1959) thi 6 sinh thai 14 nghé nghiép, con méi trudng séng 1a dia chi cua loai
do.

Hutchinson (1957)c6 mot khai niém khac vé 6 sinh thai. Theo 6ng thi sinh vat ctia mot loai
chi ¢6 thé sng sot, ting truong, sinh san... trong mot gidi han nhiét d6. Khoang nhiét do do la )
sinh thai mot chiéu cua loai. Nhung sinh vat khong chi chiu anh huong cua mét nhan tb sinh thai
don 1¢. Con cac nhan té khac nhu d6 4m chang han. Su tac dong ddng thoi cia hai nhén t nay tao
thanh 6 sinh thai hai chiéu va tao thanh mét vung. Néu xét thém nhén t& do man s& ¢ 6 sinh thai
ba chiéu tao thanh khoi. Trong mdi trudng cod rat nhiéu nhén t6 tac dong cung mot lac 1én sinh vat
tao thanh 6 sinh thai nhiéu chiéu. Su két hop khac nhau trong khong gian va thoi gian sé tao diéu
kién cho su xuét hién cac 6 sinh thai khac nhau.

Can théy r.':fmg thuat ngir 6 sinh thai 12 mot khai niém triru tuong, dién ta cac diéu kién moi
truong can thiét cho sinh vét va sy chuyén hoa ctia céc sinh vat can thiét cho diéu kién nay.

Trong cac qu'?ln xa tu nhién , su chuyén hoa cua b sinh thai 1a mét lgi thé tién hoa quan
trong. Trong cac hé sinh thai thuong thi cac loai c6 thé song chung trong cac dai moi truong va doi
khi ca trong cac vi moi truong. Cac khao ctru ti mi cho thay rang mdi loai & day ¢ cac 6 sinh thai
phan biét 10 rét. Vi du trong cac ao viing quanh ta. Hai loai con trung thuoc BO Heteroptera 1a
Notonecta glauca va Corixa punctata, c6 kich thuéc trong duong nhau, séng trong cting mét sinh
canh lai chiém hai 6 sinh thai hodin toan khac nhau: Notonecta 14 loai an thit, con Corixa dn ciy co
muc nat (Ramade, 1984).

Nhiéu nghién ciru trén nhiéu thong s6 cho phép xac dinh gi6i han cué 6 sinh thdi va khang
dinh nguyén tic can ban sau ddy:

Mot lodi 4——w NGt &sinh the

Do vay mdi loai tim thidy mot loi thé song trong khi tu vé chdng lai sy canh tranh cua loai
lan cén cua cung mot quan xa, ddc biét boi sy chuyén biét Vé dinh dudng.

‘Thi du vé ché d6 an cua hai loai chim bién cung gidng Phalaccrocorax (cong coc). Ca hai
cling song trong mot méi truong, lam t6 trén cac doc da va cing bat ca & mot ving bién. Nhung
khao sat ché do an udng cia ching cho thiy chung chiém giir cic 6 sinh thai khac biét 1d rang.
Cong coc 16n (Ph. carbo) 1a loai an sinh vat ¢ day; Cong coc mao (Ph. aritotelis) an cac sinh vat &
tang nude gan mit bién. Do d6 tuy & cling noi nhung chiing ¢6 su chuyén hoa 13 rét vé thic n, tirc
14 ¢6 hai 6 sinh thai khac biét nhau.

Thuc an (%) Phalacrocorax carbo Phalaccroconax aritotelis
Ammodytes 0 33

Clupeiidae 1 49

Pleuronectes 26 1

TOm, tép 33 2

Gobiidae 17 4

Labriidae 6 7

Cac loai khac 17 4
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