Tam 1y hoc dai cuong.

b.

Ban chat tdm 1y nguoi theo quan diém tam 1y hoc hoat dong. Néu ¥ nghia van
dung trong nghién ctru va danh gia tam ly c& nhan.

Thé nao 14 tinh chu thé cta sy phan anh tim 1y? Phan tich va néu ¥ nghia van
dung trong nghién ctru, danh gia tam ly c nhan.

e Tinh chu thé trong phan 4nh tam 1y thé hién o:

Cung nhan su tac dong cia thé gii vé cing mot hién thue khach quan nhung &
nhimng chu thé khac nhau xuét hién nhitng hinh anh tim 1y v6i nhitng muc do, sic
thai khac nhau.

VD: cung xem 1 birc anh, 1 tAm hinh, 1 b phim sit ¢6 ngudi khen nguoi ché khac
nhau.

Ciing c6 khi cung 1 hién thuc khach quan tac dong dén 1 chii thé duy nha nhung
trong nhitng thoi diém khéac nhau, ¢ nhitng hoan canh khac nhau véi trang thai co
thé, trang thai tinh than khac nhau c6 thé cho ta thdy mirc d6 biéu hién va cac sic
thai tam 1y khac nhau & chu thé ay.

VD: cung 1 cau ndi dua nhung tiy vao hoan canh cau néi dé sé gay cuoi hay gay
turc gian cho nguoi khac.

Chinh chu thé mang hinh anh tim 1y 1a ngudi cam nhan, cam nghiém va thé hién
n6 rd nhat.

Thong qua cac mirc do va sac hai tam 1y khac nhau ma mdi chii thé to thai do,
hanh vi khac nhau déi véi hién thyc,

e Y nghia van dung trong nghién ctru danh gia tim 1y c4 nhan:

Tam 1y c6 nguon gdc 1a thé gidi khach quan, vi thé khi nghién ctru ciing nhu khi
hinh thanh cdi tao tam ly nguoi phai nghién ctru hoan canh trong d6 con nguoi
song va hoat dong.

Tam ly ngudi mang tinh chu thé, vi thé trong day hoc, gido duc ciing nhu trong
quan hién tng xir phai chu ¥ nguyén tic sat ddi twong (cht y dén cai riéng trong
tam 1y moi ngudi).

Tam 1y 14 san pham ctia hoat dong va giao tiép, vi thé phai to chirc hoat dong va
cac quan hién giao tiép dé nghién ctru, hinh thanh va phat trién tim 1y con ngudi.
Phan tich luan diém: “Tam 1y c4 nhan c6 ban chat x4 hoi — lich st”. Néu y nghia
van dung trong nghién ctru, danh gié tam ly ca nhan.

Tam ly ngu(‘)i

C6 ngudn goc 1a thé gi01 khach quan (tu ngién va xa hoi), trong do cudce song xa
hoi 1a cai quyét dinh. Phan x4 hoi hoa thé gidi quyét dinh tam 1y nguoi thé hién
qua: cac quan hé kinh té - x3 hoi, cac méi quan hé dao dirc phap quyén, cac méi
quan h¢ con ngudi — con nguoi.

La san pham cuia hoat dong va giao tiép ctia con ngudi trong cac mdi quan hé xa
hoi, 1a két qua cta qua trinh Iinh hi, tiép thu vén kinh nghiém xa hoi, nén vin
hoa x4 hoi thong qua hoat dong giao tiép trong d6 gido duc giit vai trd chu dao,
hoat dong ctia con ngudi va mdi quan hé giao tiép ctia con ngudi trong xa hoi giir
vai tro quyét dinh.

La 1 thuc thé x3 hoi, con nguoi la chu thé cta nhén thirc, chu thé cua hoat dong,
giao tiép v6i tu cach 1 chu thé tich cyc, chii dong sang tao, tim 1y ctia con ngudi
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1a 1 san pham ciia hoat dong con ngudi voi tu cach chu thé xi hoi, vi thé tam 1y
ngudi mang ddy du ddu 4n x3 hoi lich st cia con ngudi.

Hinh thanh, phét trién va bién doi voi sy phat trién cua lich sir ca nhan, lich sir
dan tdc va cong déng. Tam ly cua mdi nguoi chiu sy khé wdc boi lich su cua ca
nhan va cong dong.

e Y nghia van dung trong nghién ciru, danh gia tdm 1y ca nhan.

So sanh, phan biét, trinh bay mbi quan hé.

e Nhan thirc cam tinh va nhan thuec ly tinh.

Gidng nhau:

Ca hai qué trinh nhan thirc déu phan 4nh hién thyc khach quan dé ¢ nhiing hinh
anh vé chiing.

Déu 13 qua trinh tAm 1y, c6 md dau, dién bién, két thuc, 1 cach rd rang.

Khéac nhau:

Nhan thirc cam tinh Nhan thirc 1y tinh

Truc quan sinh dong. Tu duy triru tugng.
Phan anh 1 céch truc ti€p, cu thé, truc Nay sinh nhan thtrc cdm tinh. Phan anh
quan, sinh dong nhiing dac di€ém, tinh 1 cach gian tiép, khai quat, troru tuong

chat bé ngudi cua sy vat vao trong bd nhitng dac diém, tinh chat, quan h¢ bén
6c¢ con ngudi va duoc thé hién dudi 3 trong cua sy vat vao trong bg 6¢ con
hinh thirc co ban 1a cam giac, tri giac va | ngudi va duoc biéu dat bang ngdn ngir,
biéu tuong. khai ni¢ém, phan doan va suy luan.

La cam nhan hoi hot bén ngoai, nhin su | Thuong khach quan

vat dya trén bé noi. Mang tinh nang dong, sang tao duoc
Thuong chu quan. tién hanh thong qua cac phuong phap

so sanh - ddi chiéu, triru tuong hoa —
khéi quét hoa, phan tich — tong hop.

Mdi quan hé giita nhan thtc 1y tinh va nhan thirc cam tinh:

Nhan thirc cam tinh 1a co s6, 1a noi cung cép nguyén liéu cho nhan thirc 1y tinh.
Nhan thtre 1y tinh phai dua trén nhéan thire cdm tinh va gén chat voi nhan thirec cam
tinh, thuong bat dau tir nhan thirc cam tinh. DU nhan thire 1y tinh ¢6 tri twong hay
khéi quét dén dau thi ndi dung ciia n6 ciing chira dung cac thanh phan ctia nhan
thirc cam tinh. Nguoc lai nhan thuc 1y tinh chi phéi nhan thirc cdm tinh, lam cho
nhén thirc cdm tinh tinh vi, nhay bén va chinh xac hon.

Nhan thirc va tinh cam:

Gidng nhau:

Déu phan anh hién thyc khach quan,

Mang tinh chu thé: tinh cam va nhan thirc déu _mang nhirng dac diém riéng cia
mdi ngudi: cling mot van dé nhung dit vao mdi nguoi khac nhau thi c6 nhirng
nhan thirc va boc 1 tinh cam khac nhau. Ciing mot van dé nhung trong nhiing
hoan canh khac nhau thi ciing c6 nhitng nhan thirc va bdc 1 nhitng tinh cam khac
nhau.

Mang tinh chét xa hoi.

Khac nhau:

| Tiéu chi | Tinh cam | Nhan thic
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Noi dung phan anh

Tinh cam phan anh céc
su vat hién tugng gén lién
v6i nhu cau va dong co
cua con nguoi. Tinh chu
thé cao hon.

Phan anh thudc tinh va
cac mdi quan hé cua ban
than sy vat, hién tugng
trong hién thirc khach
quan.

Pham vi phan anh

Mang tinh lya chon, chi
phéan anh nhiing sy vt co
lién quan dén sy thoa
min nhu cau hodc dong
co cua con ngudi maoi
gay nén tinh cam.

[t tinh lua chon hon, rong
hon, bat ctr sy vat hién
tuong trong hi¢én thuc
khéch quan tac dong vao
cac giac quan cua ta déu
dugc phan anh véi nhiing
mirc do sang to, day du,
chinh xac khac nhau.

Phuong thirc phan 4nh Thé hién tinh cam bang Phan anh thé giéi bang
nhing rung cam, bang nhting hinh anh (cam
nhitng trai nghiém. gidc, tri giac) bang nhiing

khai niém.

Con duong hinh thanh Kho hinh thanh, 6n dinh. | D& hinh thanh nhung
Bén ving, kho mét di ciing dé bi pha bo

Mbi quan hé gilra tinh cdm va nhén thuc:
Dbi v6i nhan thire, tinh cam 14 ngudn dong lyc manh mé, kich thich con nguoi
tim toi dén véi két qua nhan thue.
Nguoc lai, nhan thirc dinh hudng, diéu chinh, diéu khién tinh cam di ding huéng.
Nhan thirc va tinh cam 13 hai mit ciia mot van dé nhan sinh quan thong nhat.

Xuc cam va tinh cam.
Gi6ng nhau:

Péu do hién thuc khach quan tac dong vao tdc nhan ma co, dau biéu thi thai do
ctia con ngudi ddi v6i hién thye.
Péu mang tinh chét lich su xa hoi.
Péu mang ¢dm mau sic c4 nhan.

Khéc nhau:

Tinh cam

Xuc cam

Chi c6 ¢ con nguoi

Co6 ¢ con nguoi va dong vat.

La thudc tinh tam ly

La qua trinh tam ly

Xuat hién sau

Xuat hién trudc.

Co tinh chat 6n dinh va xac dinh, kho
hinh thanh va kho mat di.

C6 tinh chat tam thoi, da dang, phy
thudc vao tinh huong.

Thuong ¢ trang thai tiém tang.

Thuong ¢ trang thai hién thuc.

Thuc hién churc nang xa hdi: hinh
thanh méi quan h¢ tinh cam gitra
nguoi véi nguoi.

Thuc hi¢n churc nang sinh hoc: gitp
cho con nguoi va dong vat ton tai
duoc

Gan lién voi phan xa c6 dieu kién: co
tinh cam phai trai qua qua trinh tiép
xuc, hinh thanh tinh cam

Gan lién voi phan xa khong diéu kién.
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Mbi quan hé giita xtic cam va tinh cam: x@ic cam 13 co s& tinh cam. tinh cam dugc
hinh thanh tir qua trinh tong hop hoa, dong hinh hoa, khai quat hoa nhirng xuc
cam déng loai (cung mot pham tru, cuing mdt pham vi dbi tuong). Tinh cam duoc
xay dung tir nhitng xtic cam, nhung khi da duoc hinh thanh thi tinh cam lai thé
hién qua xtic cam phong pht da dang va chi phdi xtc cam.

Phén tich vai tro cta cac yéu té tic dong dén sy hinh thanh va phat trién nhan
cach.

Moi trudng séng.

Moi truong 1a h¢ théng cac hoan canh bén ngoai, cac diéu kién ty nhién va xa hoi
xung quanh can thiét cho hoat ddng va phat trién ctia con ngudi. ¢6 2 loai moi
truong: moi trudng ty nhién va moi truong xa hoi.

MBoi trudng xi hoi bao gdm ca mot hé thong chinh tri, kinh té, x3 hoi, lich sir, van
hoéa, gido duc,... duoc thiét 1ap. Sy hinh thanh va phat trién nhan céch chi co thé
thuc hién trong mot moi trUz(‘mg nhat dinh. M6i truong ty nhién va moi tmc‘)’ng xa
hoi déu tac dong dén con ngudi mot cach ty phat hay tu giac, nhung moi trudng
x3 hoi 1 nodi dung, 14 ngudn gdc cia sy hinh thanh va phat trién nhan cach. Noi
dén moi trudng xa hoi, dic biét 1a gido duc c6 tac dong manh mé dén mdi ca
nhan. Vi méi truong gop phén tao nén muc dich, dong co, phuong tién va diéu
kién cho hoat dong va giao luu c4 nhan. Qua dé con nguoi chiém linh duoc cac
kinh nghiém xa hoi loai ngudi. Chinh trong qua trinh d6 da ndy sinh, hinh thanh
va phat trién nhan cach ctia minh.

Anh hudng tich cuc va tiéu cuc ciia moi truong ddi voi nhan cach: mot méi
truong x3 hoi lanh manh, nhu nén dan chu, cac quan hé xa hoi, diéu kién vin hoa
— tinh than cta xa hoi ¢6 su phat trién hai hoa. .. thi s& tao diéu kién cho tinh tich
cuc cua nhan cach phat huy. Nguoc lai, tinh tich cuc xa hdi cia nhan céach s€ bi
thui chot di, néu méi truong xa hoi khong tao diéu kién cho no boc 16. Trong mot
chirng myc nao d6, diéu nay khong nhitng 1am cho nhan cach bi ngheo nan, ma
con ¢o thé dan téi sy phd vd nhan cach.

Hoat dong.

Hoat dong l1a phuong thirc tdn tai ciia con nguoi. Hoat dong cua con nguoi 1a hoat
dong c6 muc dich, mang tinh xa hoi, mang tinh cong ddng, dugc thyc hién bang
nhirng thao tac nhét dinh véi nhiing cong cu nhét dinh. Vi vay, mdi hoat dong co
nhimg yéu cau nhat dinh va doi hoi & con nguoi nhirng pham chét tim 1y nhat
dinh. Qua trinh tham gia hoat dong lam cho con nguo1 hinh thanh nhimg pham
chat d6. Vi thé, nhan cach ctia ho dugc hinh thanh va phat trién.

Théng qua 2 qua trinh: ddi twong hoa va chu thé héa trong hoat dong ma nhan
cach dugc bdc 10 va hinh thanh. Con duong linh hoi kinh nghiém xa hd va lich str
bfmg hoat dong cua ban than dé hinh thanh nhan céch.

M&i quan hé giita hoat dong va nhan cach nén hoat dong phai duoc coi la mét
phuong tién gido duc co ban. Nhung khoéng phai ¢ tat ca cac giai doan hay thoi ky
phat trién va ciing khong phai cac dang hoat dong déu co tac dong nhu nhau dén
su hinh thanh va phat trién nhan cach. C6 nhimg dang hoat dong déng vai tro chi
yéu 1a hoat dong chu dao trong sy phat trién nhan cach con cac dang hoat dong
khac dong vai tro thir yéu. Sy hinh thanh va phat trienr nhan cach cia mdi ngudi
phu thudc vao hoat dong chu dao & mdi thoi ky nhat dinh. Mudn hinh thanh nhan
cach, con ngudi phai tham gia vao cac dang hoat dong khac nhau, trong d6 dac
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biét chu y t6i vai tro cua hoat dong chu dao. Vi thé phai lya chon, td chue va
hudng dan cac hoat dong dam bao tinh gido duc va tinh hi¢u qua doi véi vi¢ hinh
thanh va phat trién nhan cach.
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