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Giới thiệu về Đoàn - Hội 

Khoa KHVL và các hoạt 

động, phong trào sinh viên 

Khoa hằng năm.
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1. Giới thiệu về Đoàn - Hội Khoa KHVL

Huy hiệu Đoàn : Biểu thị sức mạnh, ý chí của thanh niên Việt 

Nam, tính xung

kích của tuổi trẻ trong công cuộc xây dựng và bảo vệ Tổ quốc.

Đoàn ca : “Thanh niên làm theo lời Bác” của nhạc sĩ Hoàng Hòa.

Đoàn khoa KHVL: Thành lập năm 2012 tiền thân là LCH Khoa

KHVL

Mục đích: Giáo dục chính trị tư tưởng, giúp cho Đoàn viên sống 

có lý tưởng; rèn luyện phấn đấu nhằm nâng cao nhận thức chính 

trị

Đoàn khoa:

- 1 Bí thư: sv năm 3

- 1 Phó Bí thư: sv năm 2

- 5 ủy viên BCH: 2 năm ba, 1 năm hai, 2 năm nhất.
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Bài ca chính thức của Hội Sinh viên Việt Nam: "Bài ca

sinh viên" của nhạc sĩ Trần Hoàng Tiến.

- Biểu trưng của Hội Sinh viên Việt Nam: Biểu tượng hình ngọn lửa

và ngôi sao dưới có dòng chữ HỘI SINH VIÊN VIỆT NAM.

Liên Chi hội KHVL: Ra đời từ khi thành lập BM. KHVL (2002)
- Tập hợp, đoàn kết, khuyến khích, giúp đỡ Hội viên, sinh viên trong học 

tập và rèn luyện.

- Trau dồi khả năng, kinh nghệm, chuẩn bị hành trang vào tương lai
- Sẵn sàng lắng nghe, chia sẻ hỗ trợ, giải đáp thắc mắc sinh viên.

1. Giới thiệu về Đoàn - Hội Khoa KHVL

Liên Chi Hội:

- 1 liên chi Hội trưởng: sv năm 3

- 1 liên chi Hội phó: sv năm 2

- 5 ủy viên BCH LCH: 1 năm ba, 2 năm hai, 2 năm nhất.
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1. Giới thiệu về Đoàn - Hội Khoa KHVL

Các hoạt động lớn trong năm

Đối với LCH:

- Đón Tân sinh viên : tháng 9, tháng 10

- Lễ Hội truyền thống khoa: tháng 11

- Hội trại khoa: tháng 9 – tháng 12

- Xuân tình nguyện: tháng 1, tháng 2

- Hoạt động trau dồi kỹ năng: tháng 3

- Thế mạnh vật liệu: tháng 4,5

- Tập huấn cán bộ.

Đối với Đoàn khoa:

Về Giáo dục truyền thống : Các đợt Sinh hoạt CĐ chủ điểm, Hành trình đến bảo tàng..

Về giáo dục chính trị tư tưởng : Các lớp học 6 bài LLCT; Lớp đối tượng Đoàn; Lớp bồi

dưỡng nhận thức về Đảng...

Ngoài ra còn có các hoạt động hỗ trợ, phối hợp với LCH như: Hội trại khoa,

Xuân tình nguyện, Hoạt động trao dồi kỹ năng, Thế mạnh vật liệu...pvviet@hcmus.edu.vn 6
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Các thông tin khác:
Fanpage: https://www.facebook.com/khvl.khtn/

Email:

Đoàn khoa: bchdk.khvl.khtn@gmail.com (Bí thư: Phạm Chí Linh)

Liên Chi hội: lch.khvl.khtn@gmail.com (Liên chi Hội Trưởng: Trần Võ Hạ Chi)

Các CLB, đội nhóm thuộc quản lý của Đoàn Khoa – LCH Khoa

 Đội Sinh Viên Tình Nguyện

 Câu lạc bộ Học Thuật

 Đội Văn Nghệ khoa

 Nhóm Tiếng Anh giao tiếp

 Đội Kỹ Thuật

1. Giới thiệu về Đoàn - Hội Khoa KHVL

https://www.facebook.com/khvl.khtn/
mailto:bchdk.khvl.khtn@gmail.com
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Phương pháp học tập ở 

bậc đại học
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Sinh viên Đại học khác học sinh phổ thông ?

• SV là những công dân bình đẳng trước pháp luật

• Tự chịu trách nhiệm với bản thân.

• Môi trường học tập thay đổi lớn

• Không bị ràng buộc nhiều về nề nếp.

• Ít bị kiểm soát

• Nội dung & phương pháp học tập mới.

• Học tập gắn với thực tiễn nghề nghiệp

• Bạn học là đồng nghiệp tương lai.

• Sống tập thể - tự lực – xa gia đình

• Tự học nhiều hơn
pvviet@hcmus.edu.vn 9
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Cách dạy của giảng viên

Các hình thức dạy học đại học:

• Dạy lý thuyết

• Dạy thực hành

• Dạy thực tập

• Báo cáo seminar, chuyên đề

• Kiến tập, thực tập

• Hướng dẫn tiểu luận, khóa luận



Có mục tiêu/mục đích rõ ràng

 Hiểu rõ lý do tại sao bạn thi vào trường đại học

 Học để làm gì?

Đề ra những mục tiêu học tập cụ thể mà bạn muốn đạt được

trong thời gian học đại học

Biết mình sẽ phải làm gì để thực hiện được những mục tiêu

đó
pvviet@hcmus.edu.vn 11

Vậy bạn đã chuẩn bị gì cho việc học Đại học?
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Cách tiếp cận môi trường ĐH

• Bốn trụ cột giáo dục của UNESCO
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• Ngoại ngữ là chìa khóa quan trọng!

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học



2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Chuẩn bị

(Prepare)

Học tập theo phương pháp P.O.W.E.R

Đọc trước hoặc tìm hiểu các giáo trình/tài

liệu

Biết được nội dung, kiến thức của mỗi môn

học

Tinh thần, tâm thế cho việc tiếp nhận tri 

thức

Hoàn thành các bài tập , hệ thống lại kiến

thức đã học
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Tổ chức

(Organize)

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Sắp xếp thời gian học tập (các môn hợp lý) và
thời gian giải trí

Viết các kế hoạch ra giấy và thường xuyên kiểm
tra nó

Sử dụng tiền một cách hợp lý

 Phân ra các chi tiêu cố
định trong tháng

 Dự trù các chi tiêu phát
sinh

 Mở tài khoản ngân hàng
và thường xuyên kiểm tra
tài khoảnpvviet@hcmus.edu.vn 15



Làm việc

(Work)

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Xin vào làm việc ở các Phòng thí nghiệm

Cộng tác viên trong các CLB, đội nhóm

Tách rời việc học ra khỏi làm việc

Làm việc ở đây không phải là để kiếm thật nhiều tiền

=> Làm việc để hỗ trợ việc học
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Đánh giá

(Evaluate)

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Để biết vị trí, thứ bậc của mình

Cải thiện, rút ra
kinh nghiệm

Kiểm tra lại các công việc/kế hoạch đã đề ra

pvviet@hcmus.edu.vn 17



Suy nghĩ lại

(Rethink) = 

Recreate: Giải trí

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Suy nghĩ đặt vấn đề theo một cách khác

Tìm hiểu vấn đề/bài học theo một khía cạnh

khác

Chịu khó tư duy, tưởng tượng, 
Sáng tạo!

Luôn biết đặt câu hỏi cho Giáo viên và cho

chính bản thân

pvviet@hcmus.edu.vn 18
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• “Chẩn đoán bệnh” về tư duy: Hãy vẽ 5 đoạn thẳng liền nét để đi qua tất cả 12 
điểm sau:

.   .

.   .   .   .

.   .   .   .

.   .

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học



2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Ghi nhớ bài học: 
 Ghi ra giấy
 Nhìn cho kỹ, liên tưởng có hình ảnh
 Ghi thành dàn bài
 Phân loại/dùng bút highlight
 Giảng lại bài cho người khác

pvviet@hcmus.edu.vn 20

• Ghi nhớ bài học

• Học trên lớp

• Học ở nhà

• Chuẩn bị thi/kiểm tra

• Giải tỏa stress

Cần những kỹ

năng gì????
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2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Học ở nhà

Tập trung kém

Tìm chỗ yên tĩnh, 

tránh xa các thiết bị

điện tử

Phân bổ thời gian phù hợp cho các

môn học

Gặp phần khó hiểu

=> Để lại, thay vào đó là học phần dễ hiểu

trước

Tạo thói quen học theo thời gian

cố định
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2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

• Xác định thứ tự ưu tiên các môn thi
• Xác định các tài liệu liên quan đến nội

dung thi
• Hệ thống hóa kiến thức/ chia nhỏ ra

từng phần
• Trong thời gian ôn tập: Chia lịch học

cụ thể từng môn, giải quyết dứt điểm
• Nên học buổi sáng => Buổi chiều

dành cho hoạt động giải trí
• Tận dụng những điều kiện của Thư

viện
• Tổ chức học nhóm, học hỏi từ bạn bè

Chuẩn bị bài trước thi/kiểm tra
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Học trên lớp
Tập trung cao nhất khi nghe giảng
Tập tư duy phản biện, đặt câu hỏi và phát biểu

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Nếu là người hay lơ đãng

=> Ngồi bàn đầu



• Lắng nghe ý kiến của các thành viên
• Chất vấn – phản biện mang tính chất xây dựng
• Thuyết phục: Đưa ra các lý lẽ, bằng chứng
• Tôn trọng: các ý kiến cá nhân của các thành viên
• Trợ giúp: Hỗ trợ nhau trong cả các việc không được

phân công cho mình
• Chia sẻ: Đưa ra các tình huống mà mình đã gặp phải
• Chung sức: Cùng góp sức lực và khao khát thực hiện

pvviet@hcmus.edu.vn 24

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học

Làm việc/học tập nhóm: 
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Tham gia các hoạt động trong trường, đọc sách, nghe

nhạc, thể thao, xem phim, đi dạo,v…

Đừng quá sa đà vào việc giải trí quá nhiều

Phải biết giữ gìn sức khỏe, tâm lý ổn định cho suốt kỳ thi

Phải luôn là người có kỷ luật, đừng bao giờ bao

biện/biện minh cho việc mình chưa làm được

Cuối cùng là kỹ năng giải tỏa stress: 

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học
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Bản đồ tư duy

• Bản đồ tư duy là gì?

Là phương pháp tận dụng khả năng ghi nhận hình ảnh của bộ não, là
cách để ghi nhớ chi tiết, để tổng hợp, hay để phân tích một vấn đề ra
thành một dạng của lược đồ phân nhánh.

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học
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Bản đồ tư duy

• Bản đồ tư duy dùng để làm gì?
• Ghi chép (bài giảng, phóng sự, sự kiện...).

• Ghi nhớ chi tiết cấu trúc đối tượng hay sự kiện mà chúng chứa các mối liên hệ
phức tạp hay chằng chéo.

• Tổng kết dữ liệu.

• Động não về một vấn đề phức tạp.

• Trình bày thông tin để chỉ ra cấu trúc của toàn bộ đối tượng.

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học



28

Bản đồ tư duy

• Làm thế nào để lập Bản đồ tư duy? 
• Vẽ một vòng kín trung tâm, trong đó ghi chủ đề chính.

• Vẽ một số vòng phụ (hoặc nhánh) xung quanh vòng kín trung tâm, trong đó
ghi các chủ đề phụ. Nối vòng kín đến các vòng phụ.

• Từ mỗi vòng phụ (hoặc nhánh), vẽ các đường dẫn đến các ý con của chủ đề
phụ.

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học
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Bản đồ tư duy

2. Phương pháp học tập ở bậc đại học
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2. Phương pháp học tập ở bậc đại học



3. Cách tìm kiếm tài liệu 

phục vụ cho học tập và 
nghiên cứu
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3. Cách tìm kiếm tài liệu phục vụ cho học tập và nghiên cứu

Tìm giáo trình/bài giảng và các tài liệu khác

pvviet@hcmus.edu.vn 32



3. Cách tìm kiếm tài liệu phục vụ cho học tập và nghiên cứu

Download sách và tạp chí
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3. Cách tìm kiếm tài liệu phục vụ cho học tập và nghiên cứu

Download sách và tạp chí
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3. Cách tìm kiếm tài liệu phục vụ cho học tập và nghiên cứu

Download bài giảng tất cả các môn Khoa học/kỹ thuật của các GS. MIT

pvviet@hcmus.edu.vn 35



3. Cách tìm kiếm tài liệu phục vụ cho học tập và nghiên cứu

Download sách và tạp chí
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3. Cách tìm kiếm tài liệu phục vụ cho học tập và nghiên cứu

Download sách và tạp chí
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Tài liệu tham khảo
ThS. Nguyễn văn Lành, Phương pháp học tập ở bậc Đại học

TS. Lê Văn Hảo, Phương pháp pháp dạy học dựa trên vấn đề lý luận và ứng dụng.

Các tài liệu từ internet

Download bài giảng tại https://goo.gl/YjpcKk
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