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Xét thanh chịu tải dọc trục như
 hình dư

ới:

Xét m
ột đoạn nhỏ dx trên thanh:

Áp dụng định luật H
ooke:
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iả sử

 rằng, thanh có tiết diện ngang không đổi, vật liệu thanh đồng nhất, ngoại lự
c 

F tác  dụng dọc thanh không đổi thì nội lự
c dọc trong thanh là hằng số:

Trong trư
ờng hợp có nhiều lự

c độc lập tác dụng lên thanh, m
ặt cắt ngang thay đổi 

đột nhột, vật liệu thay đổi tại từ
ng đoạn trên thanh thì sự

 chuyển vị tại đầu cuối của 
thanh sẽ bằng tổng các sự

 chuyển vị độc lập.

LTA_ Cơ học vật liệu (215004)
4

Q
uy ư

ớc cho lự
c &

 chuyển vị:

“+
”: lực gây ứng suất căng &

 làm
 giãn dài thanh.

“-”: lực gây ứng suất nén &
 làm

 co thanh.
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c tác động lên thanh như
 hình vẽ:
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dụng
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ng

dụng
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hợp
xác

định
ứ
ng

suất,
chuyển

vị
của

hệ
vật

khichịu
tác

dụng
của

các
tảitrọng

phứ
c
tạp.

Sự
dịch

chuyển
hay

ứ
ng

suất
tại

m
ột

điểm
trên

hệ
vật

chịu
tải

phứ
c
tạp

đư
ợc

tính
như

sau:

-
Tính

ứ
ng

suất
hay

chuyển
vịbởitừ

ng
tảitrọng

riêng
rẽ.

-
Cộng

đạisố
các

giá
trịứ

ng
suất

hay
chuyển

vị.

Khiáp
dụng

nguyên
lý

cộng
tác

dụng
thìphảithỏa

02
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sau:
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không
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Khi
thanh

chịu
tải

dọc
trục

&
bị

cố
định

02
đầu

của
thanh

như
hình

dư
ới

thì
ta

gọi
đó

là
bàitoán

siêu
tĩnh.

Khiđó,
ta

có
phư

ơng
trình

cân
bằng:

Đ
iều kiện tư

ơng thích về biến dạng hay động học: 

Ta có công thứ
c về chuyển vị:

(1)
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iả sử

 rằng: AE là hằng. Từ
 (1) &

 (2), ta đư
ợc:

Ta có công thứ
c về chuyển vị:

(2)
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Sự
giản

nở
hay

co
lạicủa

phân
tử

do
yếu

tố
nhiệt

tỷ
lệ

tuyến
tính

vớinhiệt
độ.
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Sự
 chênh lệch nhiệt độ là hàm

 phụ thuộc vào vị trí của phần tử
:

Khi đó, độ dãn dài do ứ
ng suất nhiệt là:
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