LE THANH PHONG
MUC LUC
. Trang
PHAN I: TINH HQC 1

CHUONG 1: CAC KHAINIEM CO BAN VA HE TIEN PE TINH HOC
I. D&i twong, nhiém vu nghién citu.
II. Cdckhdiniém co ban.

1. Vit rin tuyét déi,

2, Trang th4i cAn bing cia vat rin,

3. Lye.

ITI. Cac dinh nghia.

. Cdhé,
. Hé luyec.
. Hai hé lyc tuong dudng.
. Hé Iuc can bing.
. Hé luc true d6i.
Heé Iy triét tiéu,
. Hop luc.
. Phin loai h¢ lyc.
IV, Hé tién dé tinh hoc.
. Tién dé 1, (Tién dé vé su cdn biing).
. Tién dé 2. (Tién dé thém bét cip luc cdn biing).
. Tién dé 3. (Tién dé hinh binh hanh lyc).
. Tién dé 4, (Tién dé tdc dung va phin tdc dung).
. Tién dé 5. (Tién dé hoéa rin).
. Tién dé 6. (Tién dé gidi phong lién két).
V. Moment cia Iuc.

R o A

Sy B W =

1. Moment ctia luc d6i v6i mot diém.
2. Moment ciia lue déi véi mét truc.

VI. Ngiu lue.
1. DPinh nghia.
2. Cdc yéu td dic tning clia mot ngau luc,
3. Céc tinh chit ciia ngiu luc,

VIL. Dinh 1y ddi luc,

1. Dinh 1y,
2. Chittng minh.

CHUONG 2: KHAO SAT HE LUC
I. Thu hé hyc vé mét diém.

1. Vector chinh va vector moment chinh ctia hé e ( ) d6i véi tdim O.
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2. Céc trudng hdp t6i gidn khi thu gon mét hé lre.
3. Thu gon hé Iuc phan ba.
II. Diéu kién c4n biing cia mét hé luc.
1. Binh 1y.
2. Phuong trinh cdn bing.
11, Cén bing ctia cdc hé luc dic biét,
1. Hé Ie phdng,
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2. Hé lyc song song trong khéng gian.
3. Hé lvc déng qui trong khéng gian,
4, Hé Iuc phing song song,
5. Hé luc phing déng qui.
IV. Bai toan tinh hoc.
1. Cdcbudc gidi mdt bai todn tinh hoc,
2. Bai todn cin bing cia don phdng va vatlat.
3. Baitodn cdn biing cia hé vat.
4, Hé tinh dinh v4 hé siéu tinh,
V. Dinh Iy ba lyc cin bing.
1. Pinh ly.
2. Chiing minh,
Vi du chuiong 2.
Bai tap chuong 2.

PHAN II: SUC BEN VAT LIEU
CHUONG 3: CAC KHAINIEM CO BAN TRONG SUC BEN VAT LIEU

I. D&i twgng, nhiém vu nghién ciu.
II. Phén loai cdc chi tiét, cng trinh theo dang hinh hoc.
ITI. Phén loai ngoai luc.
IV. Khdiniém vé bién dang va ndi luc.
1. Dinh nghia chuyén vi vi bi€n dang.
2. Bién dang va chuyén vi clia thanh,
3. N6i lyc, phucong phdp mat cit, ¥ng suat.
V. Gia thuyét vé vatliéu trong SBVL,
1. Vit liéu c6 cdu tao vit chit lién tuc, déng nhat va ddng hudng.
2. Bi€n dang cia vat thé 1a dan héi tuyét d&i va c6 tri s6 bé.
3, Vit liéu lam viéc tudn theo dinh ludt Hooke,
VI. Nguyénly cdng tic dung.

CHUONG 4: NOI LUC TRONG BAI TOAN THANH
I. Hdp luc ciia néi luc trén i€t dién - ting lre.
II. Biéu dé néi luc.
1. Dinh nghra.
2. V& biéu dé noi luc bling phudng phdp mit cit bién thién,
3. V& biéu db ndi luc bing phuong phdp vé& nhanh.
Vi du chiiong 4.
Bai tap chuong 4.

CHUONG 5: THANH CHIU KEO - NEN PUNG TAM
I. Ung suit trén tiét dién,
1. Pinh nghra.
2. Gi4 thiét v€ bién dang ctia thanh,
3. Biéu thifc ting suit.
II. Bién dang cia thanh.,
1. Bi€n dang dai doc truc.
2. Bién dang ngang.
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3. chuyén vi ciia tiét dién.
III. Ung sud't trén mit cit nghiéng,
IV. Baitodn siéu tinh,
1. Pinh nghia.
2. Cach gidi.
V. Cdc dic trung co hoc clia vit liéu,
1. Khdi ni€ém chung.
2. Thi nghiém kéo vit liéu déo (thép).
3. Thi nghi€ém kéo vitli€u don.
4. Nén vit liéu déo.
5. Nén vat li€u don.
VI. C4c quan di€m tinh todn két cau,
1. Quan diém tinh theo ttng suit cho phép.
2. Quan diém tinh theo tii trong gidi han.
3. Quan diém tinh theo trang thai gidi han,
Vi du chu'ong 5.
Bai tip chuong 5.

CHUONG 6: TRANG THAI UNG SUAT VA LY THUYET BEN
I. Céc dinh nghia.
1. Trang thdi ¢ng suit.
2. Mit chinh, phuong chinh, ting suit chinh, ph4n t& chinh,
3. Phin loai trang thdi ¢ng sud'.
II. Trang thdi dng sudt phing.

1. Trang th4ing suit phdng téng quat.
2, Ung sudt trén mit cdt nghiéng,
3. B4t bién ctia trang thdi wng suit phing.
4, Cyec tri clia ting suit phdp va gid tri Gng suat chinh.
5. Cuyc tri cda tng GEP.

II. Vong tron Mohr tng suit.
1. Phuong trinh vong tron Mohr.,
2. Céach dung vong tron Mohr.
3. Tim Wng suft trén mit cit nghiéng.
4, Phuong chinh, tng suét chinh, cuc tri clia ing sui't.
5. Trang th4i ttng sudt phdng dic biét, trang thii tng suAt trrgt thuin tiy,

IV. Khdiniém vé trang thdi ¢ng suit khdi.

V. Quan hé giita ting suét va bi€n dang. Pinh luit Hooke.

1. Trang thdi Gng sud't don.
2. Trang thdi (rng sudt trudt thudn tdy.
3. Trang thdi (ing suit téng quat.
4, Trang thaiing sui't phing.
5. Quan hé giita cdc hiing s6 din héi E, p, va G,

VI. Biéu thiic cia thé ning bién dang dan héi,
1. Thé ning bi€n dang dan hdi riéng.

2. Thé ning bién dang dan héi thé tich va thé ning bién dang dan héi hinh déng.

VII. Piéukién bén ciia vitliéu & trang thdi ting suit phiic tap.
1. P6 bén cia vat liéu & trang th4i ting suét don,
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2. D6 bén clia vat liéu & trang thdi ting sudt khdi. 75
3. Thuy&t bén ting suat phdp ( thuyét bén thit nhat). 76
4, Thuyé&t bén bi€n dang dai ( thuyét bén thit hai). 76
5. Thuyét bén dng suit ti€p ( thuyét bén thit ba). 76
6. Thuyét bén thé ning bién dang dan héi hinh ddng ( thuyé&t bén thit ). 77
7. Thuy€&t bén Mohr ( thuyét bén thi nim), 1
Vi du chwong 6. 79
Bai tap chuong 6. 85
CHUONG 7: PAC TRUNG HINH HOC CUA MAT CAT NGANG 89
I. Khdiniém chung. 89
II. Dién tich, mémen tinh, trong tAm. 89
ITI. Ciac mémen quan tinh, 90
1. M6émen quén tinh, 90
2. M&men qudn tinh ly tdm. 90
3. Mémen quén tinh cuc. 90
IV. Mo6men qudn tinh cia mdt s6 mit cit don gidn. 91
1. Mat cat chit nhat. 91
2. Mt ciit tron. 91
3. Mt cit tam gidc. 92
V. Mo6men qudn tinh khi chuyén truc song song. 92
VI. Mémen qudn tinh khi xoay truc. 93
Vi du chwong 7. 94
Bai tap chuong 7. 97
CHUONG 8: THANH CHIU XOAN, CHIU CAT 99
I, Ung suét trén ti€t dién trdn cia thanh chiu xodn, 99
1. Dinh nghra. 99
2. Cdc gia thiét vé bién dang cia thanh, 99
3. Céng thifc tinh ng suit tiép trén tiét dién. 100
4. Cdc dang phd héng cia truc chiu xoin. 101
5. Diéu kién bén - ba bai todn cd ban. 101
II. Bién dang va Chuyé'n vi cda thanh chiu xodn. 102
1. Bi€n dang. 102
2. Chuyén vi cia cdc tiét dién. 103
3. Piéu kién ciing. 103
III. Bai todn si€u tinh. 103
IV. Thanh chiu cit. 103
V. Lb xoxo#in &c hinh tru buéc ngin. 105
VI. Xodn thanh c6 ti€t dién hinh chif nhat. 106
Vi du chwiong 8. 107
Bai tap chuong 8. 111
CHUONG 9: THANH CHIU UON PHANG 113
I. Khdiniém chung. 113
II, Ung suAt trén ti€t dién thanh chiu uén thuin tiy, 113
1. Céc gid thiét. 113
2. Coéng thic tinh Gng suat. 113
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3. Bi€u dd ting sudt trén i€t dién.
4, Diéu kién bén theo ting suit phap.
5. Dang hdp 1§y ciia tiét dién.
III. Ung sudt ti€p khi thanh chiu uén ngang phing.
IV. Diéukién bén clia dim chiu uén ngang phing.
1. Biéu kién bén.
2. Ba bai todn cd bdn.
V. Bién dang, chuyén vi ctia dim chiu uén.
1. Bi€n dang ciia thanh,
2. Chuyén vi, d6 véng, gbc xoay.
3. Phuong trinh vi phin d6 vOng.

VI. Xdc dinh d6 véng clia dAm bing phuong phdp tich phin khéng dinh han,
VII. Xdc dinh d6 vong cia dim biing phuong phép tdi trong gid tao.
VIII. Xdc dinh d6 vong clia dim biing phucng phdp théng s6 ban dau.

IX. Anh hudng cia huc cit t6i d6 véng cia ddm.
Vi du chu'ong 9.
Bai tip chuong 9.

CHUGNG 10: THANH CHIU LUC PHUC TAP
I. Khdini€m chung.
1. Thanh chiu lyc don gian.
2, Thanh chiu luc phiic tap.
3, Ung sudt trén tiét dién,
II. Ung sudt phap va diéu kién bén theo ting sudt phap.

1. Pudng trung hoa.
2. Bi€u dé 1ing suit phap trén mit cit tiét dién,
3. Ung sudt phdp ldn nhat.
4, Diéu kién bén theo ting suit phap.

II. P& vong cia dAm.

IV. Céc trudng hgp thuGng gap.
1. USn xién - uén khéng gian,
2. U6n cong kéo (nén) - uén va kéo (nén) déng thai.

3. Xodn c6ng kéo (nén) - xodn va kéo (nén) déng thdi,

4, Xodn céng udn - xoiin vi uén déng thdi.
Vi du chu'ong 10.
Bai tdp chuong 10.
TAI LIEU THAM KHAO.
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